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あなたの健康で安心・安全なキャンパスライフを応援します。 

HHHAAAPPPPPPYYY   LLLIIIFFFEEE   NNNEEEWWWSSS！！！１１１月月月号号号   
 

■あなたは、アレルギー体質？ひとつでも「はい」があれば、アレルギー体質かも…。 
 

Q1．何かを食べて、じんましんが出たり、 

口の中がかゆくなったりしたことがある。 〔はい・いいえ〕 

Q2．皮膚が弱く、よくしっしんがでる。 〔はい・いいえ〕 

Q3．ほこりを吸うと、せきやくしゃみが出る。 〔はい・いいえ〕 

Q4．家族にアレルギー体質の人がいる。 〔はい・いいえ〕 

Q5．子どものとき、ぜん息やアトピー性皮膚炎があった。 〔はい・いいえ〕 

Q6．現在、ぜん息やアトピー性皮膚炎、花粉症などがある。 〔はい・いいえ〕 

  

  ※アレルギー体質の人は、いろいろなものにアレルギー反応を起こす可能性があります。 

  ぜん息やアトピー性皮膚炎、花粉症以外に、食物や薬、ゴムや金属などが原因で起こるアレ 

ルギーもあります。次号では、「ぜん息」の対策と予防についてご紹介します。 
 

■病気やケガをしたら、生協の「学生総合共済の窓口」に行きましょう。 

お問い合わせは、高知大学生活協同組合 本部 （学生会館１階） TEL 088-844-1501 


